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Ишм:ирзоев Рахмонкул Эгам:бердиевич , в 2014 году поступил в ТГМУ 

им . Абуали ибни Сино, в 2020 году окончил этот же университет, по 

специальности «Лечебное дело». 2020-2021 гг. прошел клиническую 

интернатуру на кафедре внутренних болезней с курсом: геронтологии ГУ 

ИПО СЗ РТ по специальности «Терапевт». В октябре 2020 года начал 

работать как ассистент кафедры Анатомии человека и латинской 

медицинской терминологии им. Я.А. Рахимова. Ишмирзоев Р .Э на 

протяжении 5 лет занимается вопросами морфологии сосудисто-тканевых 

преобразований и ультразвуковых аспектов хронического калькулёзного 

холецистита (:ХКХ) в зависимости от соматотипов. За время обучения и 

работы на кафедре проявил себя как ответственный, добросовестный педагог, 

ведёт практические занятия и читает лекции студентам на трёх языках: 

таджикском, русском и английском, инициативный исследователь, 

целеустремленно и настойчиво работает для достижения поставленных 

целей. 

Диссертация Ишм:ирзоев Р.Э. посвящена решению актуальной 

проблемы, связанной с важнейшей патологией гепатобилиарной системы, в 

частности, желчного пузыря (ЖП), где чаще всего развиваются 

воспалительные (холециститы, холангиты, желчные свищи, камни) и 

опухолевые (доброкачественные и злокачественные) заболевания. В связи с 

этим изучение морфологических особенностей сосудисто-тканевых 

преобразований и вариабельности УЗИ ЖП при ХКХ является актуальной 

проблемой, т.к. в мире и, в частности, в Республике Таджикистан с каждом: 



годом наблюдается неуклонный рост числа пациентов с ХКХ, в пределах 10-

18%, причем у женщин в 5 раз чаще, чем у мужчин. 

Диссертация содержит все необходимые разделы и характеризуется 

четкостью формулировок цели, задач и результатов . 

Диссертантом на основании большого фактического материала с 

применением современных морфологических методов - анатомических, 

гистологических, антропометрических и УЗИ установлено, что при ХКХ 

происходит комплекс сосу диета-тканевых преобразований структуры стенки 

желчного пузыря, что характеризуется адаптационно-приспособительными, 

экссу дативно-пролиферативными и склеротическими процессами . 

Впервые проведен половой сравнительный анализ, выявивший 

взаимосвязи между вариабельностью анатомии ЖП и ультразвуковым 

исследованием параметров органа (длина, ширина, толщина, объем и форма) 

и антропометрическими показателями при ХКХ. Это дает возможность 

выделения группы риска возникновения данной патологии по 

конституциональному признаку. 

Установлен один из факторов риска развития ХКХ у женщин во втором 

периоде зрелого возраста - ожирение, которое констатировано у 28,5% 

пациентов, что достоверно выше, чем у мужчин этого возраста, 25,5%. 

Полученные данные автора имеют не только теоретическое значение, но и 

клиническое, так как они могут быть использованы при изучении биоптатом 

структуры стенки ЖП, при различной патологии. 

Основные положения и выводы, предложенные Ишмирзоевым Р.Э. , 

доведены до уровня разработки методических рекомендаций для 

определения органометрических показателей вариабельности ЖП по данным. 

УЗИ, определяющих прогноз оперативного вмешательства при ХКХ, в 

зависимости от соматотипа. 

В ходе подготовки диссертации автор проявил себя как 

высококвалифицированный специалист, самостоятельный, ответственный, 

целеустремленный исследователь, серьезно относящийся к работе с 



источниками , кропотливо и nнимательно проработавший боль
шое количество 

литературы и владеющий соnременными методами научного познания. 

Результаты исследований многократно рецензировались и обсуждались с 

положительной оценкой на научно-практических конференциях,отраженыв 18 

публикациях, D том числе в 4 статьях,опубликованных в журналах, входящих в 

перечень ВАК Республики Таджикистан. 

Автор непосредственно участвовал в сборе и анализ
е исходных данных, 

научных исследованиях, апробации результатов исследования, подготовке 

основных публикации по выполненной диссертацион
ной работе. 

Диссертация является законченным квалифицированным научно-

исследовательским трудом,выполненны
м на высоком научном и методическом 

уровне. 

На основании вышеизложенного, как научный руково
дитель, считаю, что 

диссертационная работа Ишмирзоева Р.Э. «Сосудисто-тканевые 

преобразования и ультразвуковая характеристика вариабельности 

желчного пузыря в норме и при хроническом к
алькулёзном холецистите» 

посвящена актуальной проблеме здравоохранения, и
меющиеся теоретическая и 

практическая значимость диссертации, личный в
клад автора в полученные 

результаты позволяют считать Ишмирзоева Рахмонкула Эгамбердиевича 

достойным присуждения учёной степени кандидата медицинских наук по 

специальности 14 .03.01-Анатомия человека. 
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