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Глаукома является основной причиной необратимой потери зрения на 
глобальном уровне и находится на втором месте после катаракты по частоте 
развития слепоты. Основной задачей в этой области является улучшение 
способов ранней диагностики и терапии данного заболевания. При 
своевременной диагностике, правильной тактике лечения и соблюдении 
контроля в большинстве случаев можно не допустить возникновение слепоты. 
Ранняя диагностика и выявление патологии способствует снижению и 
предотвращению инвалидности по зрению у многих пациентов. На 
сегодняшний день актуальным остаётся вопрос, возможности более ранней 
диагностики глаукомного процесса с использованием новых методик. 
Глаукома в конечном итоге приводит к развитию глаукоматозной экскавация 
диска зрительного нерва (ДЗН) и его атрофии. Установлено, что при глаукоме 
наблюдается существенное уменьшение толщины СНВС, изменения диска 
зрительного нерва и дефекта поля зрения. Внедрение этой технологии 
значительно улучшило точность и информативность диагностического 
процесса. Приборы этого типа автоматически распознают границы ДЗН как 
края отверстия в мембране Бруха, что обеспечивает их чёткую визуализацию. 
Однако, 'учитывая включение в нормативные базы данных оборудования 
результатов научных исследований с включением людей смешанных рас и 
национальностей, количество которых также относительно мало, возникает 
проблема представительности данных при анализе определённой этнической 
группы. Это поднимает вопрос о точности и корректности выводов, сделанных 
на основе таких анализов. Разработка нормативных баз для представителей 
отдельных наций или регионов, является важным шагом в уточнении 
диагностических критериев. Цель и задачи, поставленные автором, нашли 
своё отражение в проведённых исследованиях, которые направлены на 
изучение проблем диагностики и прогрессирования ПОУГ, с помощью 
измерение толщины СНВС методом ОКТ и разработки нового алгоритма 
диагностики глаукомы.

Практическая значимость работы заключается, в том, что результаты 
исследования предложены в офтальмологическую практику для более ранней 
постановки диагноза и точного определения стадии глаукоматозного






