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Мочекаменная болезнь (МКБ) по-прежнему является одним из 
самых распространенных заболеваний в урологии. В связи с трудностями 
диагностики и высокой частотой осложнений, уретеролитиаз относится к 
наиболее тяжелой форме МКБ. По данным различных авторов 
заболеваемость уролитиазом в мире составляет от 1,2% до 4%. На долю 
пациентов с локализацией камня в мочеточнике приходится до 50% от 
общего числа больных, страдающих МКБ. Несмотря на высокую частоту 
спонтанного отхождения камней, достигающую 75-80 %, до настоящего 
времени остаётся дискутабельным выбор консервативных или 
инструментальных методов лечения пациентов с уретеролитиазом.

В последнее время на смену открытым операциям пришли новые 
малоинвазивные технологии лечения уретеролитиаза, дающие 
возможность добиться аналогичного результата с гораздо меньшим 
риском для здоровья пациента. Из них самым прогрессивным и 
перспективным эндоскопическим вмешательством стала контактная 

уретеролитотрипсия (КУЛТ). КУЛТ, проводимая в нижней и средней 
третях мочеточника, имеет выраженное превосходство по 
результативности по сравнению с дистанционной ударно -волновой 
литотрипсией (ДЛТ) и, согласно данным литературы и клиническим 
рекомендацим Европейской ассоциации урологов, может активно 
использоваться при работе до уровня верхней трети мочеточника.

Цель и задачи исследования данной научной работы определены 

актуальностью, выбранной им темы.

Автором установлено, что у больных уретеролитиазом 

воспалительный процесс и операционный стресс сопровождаются 

существенным ростом выработки активных форм кислорода и активацией 



процессов перекисного окисления липидов (ПОЛ). Это подтверждается 

особенно высокими уровнями малондиальдегида (МДА) и диеновых 

конъюгатов (ДК) при госпитализации, которые остаются высокими и через 

24 часа после операции. Определены особенности характера 

мочеточникового выброса в триплексном режиме, в зависимости от 

расположения камня при уретеролитиазе.

Создана система определения показаний к различным малоинвазивным 

вмешательствам, что позволило улучшить показатели качества оказания 

медицинской помощи пациентам с уретеролитиазом. Благодаря

индивидуальному выбору метода операции уретеролитиаза, удалось добиться 

снижения количества койко-дней, уменьшения количества

взаимодополняющих мероприятий, снижения частоты повторных операций, 

количества инфекционно-воспалительных осложнений и снижения

количества остаточных фрагментов после дистанционной литотрипсии.

Показана возможность применения разработанной классификации как на 

этапе госпитализации, так и в раннем послеоперационном периоде.

Достоверность полученных результатов и обоснованность выводов 

диссертационной работы Усмонзода Б.Н. не вызывает сомнений. Замечаний 

по выбранным статистическим методам, использованным при обработке 

данных, нет.

Автореферат изложен в соответствии с общепринятыми требованиями с 

использованием иллюстративного материала, которые в полной мере 

отражены все этапы исследования.

Заключение
Диссертационная работа Усмонзода Б.Н. на тему «Сравнительные 

методы лечения уретеролитиаза», является законченной самостоятельной 

научным трудом, выполненным на высоком методическом уровне. 

Исследование является актуальным, имеет научную новизну и важное 

практическое значение.



Таким образом, представленный автореферат диссертационной работы 

соответствует требованиям раздела 3 п. 31, 33, 34 «Порядок присуждения 

учёных степеней» утвержденного Постановлением Правительства 

Республики Таджикистан от 30 июня 2021 г., № 267 (с внесением изменений 

и дополнений от 26 июня 2023 года №295), предъявляемым к диссертациям 

на соискание учёной степени доктора философии (РЫЭ), а автор Усмонзода 

Б.Н. заслуживает присуждения учёной степени доктора философии (РИП), 

доктора по специальности 6П110123— Урология.
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