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Удостоверение о сдаче кандидатских экзаменов выдано 15.05.2025г. №486 

ГОУ «Таджикский государственный медицинский университет имени Абуали 

ибни Сино». 

     Тема диссертации, научный руководитель и научный консультант 

утверждены на заседании Учёного совета медицинского факультета ГОУ 

«ТГМУ им. Абуали ибни Сино», 05.06.2014 г. (протокол №9).  Тема 

диссертации переутверждена на заседании Учёного совета медицинского 

факультета ГОУ «ТГМУ им. Абуали ибни Сино» 28.05.2025 г. (протокол №10). 

Диссертация Абдуллоева Фирдавса Нозировича обсуждена на заседании 

межкафедральной проблемной комиссии по терапевтическим дисциплинам от 

«18» июня 2025 года, протокол №19. Со стороны рецензентов была дана 

положительная оценка и после исправления недостатков была рекомендована к 

следующему этапу защиты диссертации. По итогам обсуждения диссертации на 

тему «Сосудистые нарушения мозгового кровообращения у больных 

резистентной артериальной гипертонией: распространённость, ранняя 

диагностика» принято следующее заключение:  

Соответствие специальности и названия темы паспорту 

специальности и содержанию диссертации. Диссертация «Сосудистые 

нарушения мозгового кровообращения у больных резистентной артериальной 

гипертонией: распространённость, ранняя диагностика», представленной 

Абдуллоевым Ф.Н. соответствует паспортам ВАК при Президенте Республики 

Таджикистан по специальности 14.01.04 – Внутренние болезни и 14.01.11 – 

Нервные болезни. По специальности 14.01.04 – Внутренние болезни, 

соответствует подпунктам 3.2. Состояние внутренних органов в различных 

средовых условиях, в экстремальных и стрессовых обстоятельствах, при 

различных нагрузках, 3.5.  Диагностика заболеваний внутренних органов от 

доклинических проявлений до терминального состояния с использованием 

клинических, лабораторных, биохимических, цитологических, генетических, 

патоморфологических, иммунологических, иммуногистохимических, 

цитогенетических, электрофизиологических, ультразвуковых, 



3 

 

рентгенологических, эндоскопических, радиоизотопных и других методов 

исследования, а также с применением нагрузочных тестов (медикаментозных и 

немедикаментозных), 3.7. Расстройства функций внутренних органов, как у 

больного, так и у здорового взрослого человека;  по специальности 14.01.11 – 

Нервные болезни, соответствует подпунктам 3.1. Эпидемиология различных 

заболеваний и поражений центральной и периферической нервной системы и 

3.3.  Клинико-диагностические и другие критерии заболеваний и поражений 

центральной и периферической нервной системы. 

Связь темы диссертации с приоритетными направлениями развития 

науки, техники и технологии в республике. Диссертационная работа 

соответствует 3 пункту Постановления Правительства РТ от 26.09.2020 г., № 

503 «О приоритетных направлениях научных и научно-технических 

исследований в Республике Таджикистан на 2021-2025 годы» и выполнена в 

рамках реализации национальной программы «Перспективы профилактики и 

контроля неинфекционных заболеваний и травматизма в Республике 

Таджикистан на 2013-2023 годы» (утверждена Постановлением Правительства 

РТ от 03.12.2012 г., № 676), а также инициативной темы кафедры пропедевтики 

внутренних болезней ГОУ «ТГМУ им. Абуали ибни Сино» «Ревматические и 

неревматические поражения сердца и сосудов: распространенность, половая 

избирательность, коморбидность, диагностика и лечение» (из протокола №7 от 

08.04.2016г.). 

Соответствие количества и тематики публикаций научных 

результатов содержанию диссертации и её автореферата. 

Результаты проведённого исследования отражены в 15 научных 

публикациях, включая 4 статьи, опубликованные в рецензируемых научных 

журналах, входящих в перечень ВАК при Президенте Республики 

Таджикистан.  

Основные положения диссертационной работы доложены и обсуждены 

на: годичных научно-практических конференциях ГОУ «Таджикский 

государственный медицинский университет им. Абуали ибни Сино», Душанбе, 
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2014-2023 гг; на годичных конференциях молодых учёных ГОУ «ТГМУ им. 

Абуали ибни Сино», 2014-2023 гг. (г. Душанбе); на II Международной 

конференции Евразийской Ассоциации терапевтов, 26-27 марта 2015(г. 

Алмата); на IV международном форуме кардиологов и терапевтов. Москва. 30 

марта – 1 апреля 2015 г.; конгрессе кардиологов и терапевтов Азии 

Содружества СНГ, 2019 (г. Душанбе). 

Наличие актов, подтверждающих применение научных результатов в 

производстве или возможность их применения. Получен акт внедрения 

результатов диссертационной работы в учебный процесс кафедр внутренних 

болезней и кафедры неврологии ГОУ «ТГМУ им. Абуали ибни Сино». 

Внедрение разработанных диагностических подходов и аналитических 

материалов в образовательную программу позволит повысить уровень 

подготовки специалистов в области терапии и неврологии. 

Научные положения и практические рекомендации, сформулированные в 

диссертации Абдуллоева Ф.Н. внедрены в клиническую практику 

неврологического отделения Государственного учреждения «Медицинский 

центр здоровья №2 имени К.Т. Таджиева» г. Душанбе и в учебный процесс 

кафедры пропедевтики внутренних болезней ГОУ «ТГМУ имени Абуали ибни 

Сино».  

Результаты исследования позволили автору рекомендовать для пациентов 

артериальной: гипертонией оценку степени риска развития резистентности к 

антигипертензивной терапии, методы нейровизуализации (магнитно- 

резонансную томографию) головного мозга и скрининг на выявления 

деменции, - как обязательные методы профилактики деменции и выявления 

предикторов прогрессирования когнитивных расстройств. 

Личный вклад автора в проведённом исследовании. Анализ литературы 

по теме диссертационного исследования, разработка дизайна работы, 

формирование цели и задач, сбор и систематизация первичных клинических 

данных ретроспективного этапа и стационарного обследования, статистическая 

обработка материала и написание разделов работы выполнены лично автором. 
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       На втором этапе исследования диссертант самостоятельно анализировал и 

дал оценку результатам клинико-лабораторных исследований и данных 

нейропсихологического профиля у 105 пациентов на фоне контролируемой 

(КАГ) и резистентной (РАГ) артериальной гипертонии. 

       Инструментальные методы исследования проведены в отделении 

функциональной диагностики ГУ МЦЗ №2 им. академика К.Т. Таджиева, г. 

Душанбе. Оценка показателей лучевой диагностики (допплерография 

брахиоцефальных артерий с определением толщины интима-медиа – МРТ или 

компьютерной томографии – КТ головного мозга) осуществлялась совместно с 

врачами отделений функциональной диагностики ГУ МЦЗ №2 им. академика 

К.Т. Таджиева. 

Диссертация Абдуллоева Ф.Н. на тему «Сосудистые нарушения 

мозгового кровообращения у больных резистентной артериальной гипертонией: 

распространённость, ранняя диагностика» вполне соответствует шифру 

специальностям 14.01.04 – Внутренние болезни и  14.01.11-Нервные болезни. 

Диссертация Абдуллоева Ф.Н. состоит из введения, 4 глав, 17 

параграфов, выводов, рекомендаций по практическому использованию 

результатов, списка литературы. 

 По материалам диссертационного исследования опубликованы 4 

научные статьи в журналах, рекомендуемых ВАК при Президенте РТ. 

Основное содержание диссертационного исследования отражено в 

следующих научных публикациях: 

Научные статьи, опубликованные в рецензируемых журналах, 

утверждённых ВАК при Президенте РТ: 

 1.  Абдуллоев Ф.Н. Гендерные стереотипы личности и семейных установок у 

больных резистентной артериальной гипертонией [Текст] / Ф.Н. Абдуллоев, 

Г.М.Негматова, А.А. Шербадалов / Вестник Авиценны. – 2017. -№4. -С.450-456. 

 2. Абдуллоев Ф.Н. Лечение хронической сердечной недостаточности у мужчин 

среднего возраста с депрессией [Текст] /Ф.Н. Абдуллоев, Х.С. Султонов, А.А. 

Шербадалов / / Вестник Авиценны. -2019. -№1. -С.48-54.  
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 3. Абдуллоев Ф.Н. Хатари гипертония бо самаранокии нокифояи табобати 

антигипертензивӣ ва бемориҳои сереброваскулярӣ  [Матн] /Ф.Н. Абдуллоев 

//Авчи Зухал. -2020. -№3. -С.40-46. 

 4. Абдуллоев Ф.Н. Нейропсихологический профиль у пациентов 

гипертонической энцефалопатией на фоне резистентной артериальной 

гипертонии [Текст] /Ф.Н. Абдуллоев, Х.Е. Шарипова, Р.Г. Сохибов //Вестник 

Авиценны. – 2022. -№4.- С. 442-451. 

                II. Статьи и тезисы в других научных изданиях: 

 5.  Абдуллоев Ф.Н.  Предикторы цереброваскулярных нарушений у больных с 

недостаточностью эффективности антигипертензивной терапии [Текст] /Н.Ф. 

Абдуллоев //Материалы XII – научной конференции молодых учёных ТГМУ 

им. Абуали ибни Сино. – 2017. - С.10-11. 

 6.  Абдуллоев Ф.Н.  Коморбидные заболевания при гипертонической болезни с 

риском развития резистентной гипертонии [Текст] / Ф.Н. Абдуллоев, Д.М. 

Якубов // Материалы годичной конференции ТГМУ им. Абуали ибни Сино . - 

2018. –том 1. - С. 403-405. 

 7.  Абдуллоев Ф.Н. Цереброваскулярные заболевания на фоне высокого риска 

развития резистентной гипертонии [Текст] / Р.А. Рахмонов, Ф.Н. Абдуллоев, 

Х.Ё. Шарипова // Симург. - 2019. - №2. –С.61-67. 

 8. Абдуллоев Ф.Н. Возрастные особенности распространённости 

дисциркулярторной энцефалопатии [Текст] /Ф.Н. Абдуллоев, Х.Ё. Шарипова // 

Материалы конгресса кардиологов и терапевтов Азии Содружества СНГ. - 

2019. - С. – 458-459. 

 9.  Абдуллоев Ф.Н.  Сосудистые когнитивные расстройства и риск развития 

резистентности к антигипертензивной терапии [Текст] / Ф.Н. Абдуллоев // 

Материалы 67-й годичной конференции ТГМУ им. Абуали ибни Сино. - 2019. 

С.233-235. 

 10. Абдуллоев Ф.Н.  Коморобидность и выраженность гипертонической 

энцефалопатии [Текст] / Ф.Н. Абдуллоев, Д.М. Якубов // Материалы 67-й 

годичной конференции ТГМУ им. Абуали ибни Сино. – 2019. - С.233. 
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 11. Абдуллоев Ф.Н.  Структурные изменения мозговой ткани при хронической 

ишемии мозга на фоне контролируемой и резистентной артериальной 

гипертонии [Текст] /Ф.Н. Абдуллоев // Материалы международной научно-

практической (68 годичной) конференции ТГМУ. - Душанбе. - 2020. – Т.1. - 

С.278-280. 

 12. Абдуллоев Ф.Н.  Выраженность когнитивных нарушений и церебральной 

атрофии у больных резистентной артериальной гипертонией [Текст] / Ф.Н. 

Абдуллоев // Материалы международной научно-практической (68 годичной) 

конференции ТГМУ им. Абуали ибни Сино. – Душанбе. – 2020. -  Т.1. - С. 280-

282. 

 13. Абдуллоев Ф.Н.  Особенности нейродинамических свойств и различных 

доменов когнитивной деятельности у больных резистентной гипертонией 

[Текст] / Материалы научно-практической конференции молодых учёных и 

студентов с международным участием  ТГМУ им. Абуали ибни Сино. Душанбе. 

– 2021. – С. 370. 

 14. Абдуллоев Ф.Н.  Исследование речи у больных с когнитивными 

нарушениями на фоне резистентной артериальной гипертонией [Текст] / 

Материалы научно-практической конференции молодых учёных и студентов с 

международным участием ТГМУ им. Абуали ибни Сино. Душанбе. – 2021. – С. 

370. 

15. Абдуллоев Ф.Н.  Специфика нарушений памяти у пациентов с резистентной 

артериальной гипертонией [Текст] / Материалы научно-практической 

конференции молодых учёных и студентов с международным участием ТГМУ 

им. Абуали ибни Сино. Душанбе. – 2021. – С.372. 

Постановили: 

1.Диссертацию Абдуллоева Фирдавса Назировича на тему: «Сосудистые 

нарушения мозгового кровообращения у больных резистентной артериальной 

гипертонией: распространённость, ранняя диагностика» на соискание учёной 

степени кандидата медицинских наук, по специальностям 14.01.04 – 




