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Аттестационное дело № 

решение диссертационного совета от 11.06.2024 года, №24 
О присуждении Дустову Шавкату Боймахмадовичу, гражданину Республики 

Таджикистан, учёной степени кандидата медицинских наук. Диссертация на тему: 
«Традиционные и мембранные диализные технологии в лечении острой 
декомпенсации хронической сердечной недостаточности» по специальности 
14.01.04 - Внутренние болезни, принята к защите 02.04.2024 года (протокол №8) 
диссертационным советом 6Б.КОА-008 на базе ГОУ «Таджикский государственный 
медицинский университет им. Абуали ибни Сино» (734026, г. Душанбе, ул. Сино 29-
31), утверждённым распоряжением ВАК при Президенте Республики Таджикистан 
№11 от 01.02.2023 г. 

Дустов Шавкат Боймахмадович, 1986 года рождения, в 2010 закончил 
Таджикский государственный медицинский университет имени Абуали ибни Сино 
(ТГМУ имени Абуали ибни Сино) по специальности «Лечебное дело». С 2010 по 
2011 проходил интернатуру в ТГМУ имени Абуали ибни Сино, а далее клиническую 
ординатуру на кафедре кардиологии с курсом клинической фармакологии 
Института последипломного образования в сфере здравоохранения Республики 
Таджикистан по специальности «Кардиология». Работает главным врачом 
Центральной районной больницы Шахринавского района (с декабря 2023 года). 

Диссертация выполнена на базе Государственного учреждения «Городской 
научный центр реанимации и детоксикации». 

Научный руководитель: Нозиров Джамшед Ходжиевич - доктор 
медицинских наук, доцент кафедры кардиологии с курсом клинической 
фармакологии Государственного образовательного учреждения «Институт 
последипломного образования в сфере здравоохранения Республики Таджикистан». 

Научный консультант: Мурадов Алишер Мухтарович - доктор медицинских 
наук, профессор, заведующий кафедрой эфферентной медицины и интенсивной 
терапии Государственного образовательного учреждения «Институт 
последипломного образования в сфере здравоохранения Республики Таджикистан» 

Официальные оппоненты: 
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Мустафакулова Намуна Ибрагимовна - доктор медицинских наук, профессор 
кафедры внутренних болезней №3 Государственного образовательного учреждения 
«Таджикский государственный медицинский университет имени Абуали ибни 
Сино»; 

Рашидов Исмоил Махмадалиевич - кандидат медицинских наук, заведующий 
отделением нефрологии и гемодиализа Государственного учреждения 
Национальный медицинский центр Республики Таджикистан «Шифобахш» дали 
положительные отзывы на диссертацию. 

Ведущая организация - Самаркандский государственный медицинский 
университет, г. Самарканд, Республика Узбекистан в своём положительном отзыве, 
подписанным экспертом Ташкенбаевой Э.Н., доктором медицинских наук, 
профессором, заведующей кафедрой внутренних болезней и кардиологии №2, 
указала, что диссертационная работа Дустова Ш.Б. обладает научной новизной, 
практической значимостью, по объёму выполненных исследований и 
методическому подходу вполне соответствует требованиям раздела 3 п. 31, 33, 34 
«Порядок присуждения ученых степеней», утвержденного Постановлением 
Правительства Республики Таджикистан от 30 июня 2021 года № 267 (с внесением 
изменений и дополнений от 26 июня 2023г., №295), предъявляемым к диссертациям 
на соискание учёной степени кандидата медицинских наук по специальности 
14.01.04 - Внутренние болезни, а сам автор заслуживает присуждения искомой 
степени кандидата медицинских наук. 

По теме диссертации опубликованы 10 научных работ, из них 4 - в 
рецензируемых журналах из перечня ВАК при Президенте Республики Таджикистан 
и ВАК РФ, общим объёмом 1,7 печатных листов, авторский вклад - 70%. Получено 
2 рационализаторских предложения. 

Наиболее значимые работы по диссертации: 
1. Дустов Ш.Б. Структурно-функциональное состояние левого желудочка 

сердца при острой декомпенсации хронической сердечной недостаточности [Текст] / 
Ш.Б. Дустов // Медицинский вестник Национальной академии наук Таджикистана.-
2021.- Т. XI, № 3 (39).- С. 31-38 

2. Дустов Ш.Б. Функциональные показатели большого и малого кругов 
кровообращения у больных с острой декомпенсацией хронической сердечной 
недостаточности до и после стандартной терапии и применения мембранных 
диализных технологий [Текст] / Ш.Б. Дустов, А.А. Мурадов, М.В. Шумилина // 
Вестник последипломного образования в сфере здравоохранения.- 2021.- №3.- С. 20-
27. 

3. Дустов Ш.Б. Показатели водного обмена и осмолярности крови у больных с 
острой декомпенсацией хронической сердечной недостаточности до и после лечения 
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[Текст] / Ш.Б. Дустов, А.М. Мурадов, О.В. Шумилина // Медицинский вестник 
Национальной академии наук Таджикистана.- 2021.- Т. XI, № 4 (40).- С. 19-28 

На диссертацию и автореферат поступили 2 положительных отзыва, от: 
- Кандидата медицинских наук, ассистента кафедры внутренних болезней №2 

ГОУ «Таджикский государственный медицинский университет им. Абуали ибни 
Сино» Самадова Шедфара Хамидовича - замечаний нет. 

- Кандидата медицинских наук, заведующего отделением стационара 
Государственного учреждения «Медицинский центр Исполнительного аппарата 
Республики Таджикистан» Файзуллоева Абуали Исуфджановича - замечаний нет; 

В отзывах отмечается актуальность темы, научная новизна и практическая 
значимость проведённых исследований. Также указывается, что диссертационная 
работа Дустова Шавката Боймахмадовича представляет собой законченное, 
практически значимое исследование, соответствует специальности 14.01.04 -
Внутренние болезни, а её автор заслуживает присуждения искомой учёной степени 
кандидата медицинских наук. 

Выбор официальных оппонентов и ведущей организации обосновывается тем, 
что они известны своими достижениями в области внутренних болезней, 
хронической сердечной недостаточности, научными работами в данной области и 
имеют научные публикации по данной тематике, в связи, с чем могут дать 
объективную оценку диссертационной работе, по её актуальности, теоретической 
значимости и практической ценности. 

Диссертационный совет отмечает, что на основании выполненных 
соискателем исследований: 

разработан и научно обоснован протокол мониторирования волемического и 
электролитного баланса больных с ХСН и острой декомпенсацией до и после 
лечения. 

предложено применение комбинации мембранных диализных технологий 
(ИУФ, ГД+УФ, ПГДФ) при острой декомпенсации ХСН, в случае неэффективности 
традиционной протокольной консервативной терапии. 

доказана эффективность комбинации традиционной протокольной 
консервативной терапии с мембранными диализными технологиями, которые 
необходимо подключать с учётом режима кровообращения, степени тяжести 
систолической и диастолической дисфункций Л/ПЖ сердца. 

введены методики ИУФ, ГД+УФ и ПГДФ, их показания, противопоказания и 
определены критерии эффективности у этой категории больных на основе балльной 
оценки по шкале ШОКС (в модификации Мареева В.Ю.). 

Теоретическая значимость исследования обоснована тем, что: 
доказано, что применение мембранных диализных технологий в комплексной 

интенсивной терапии острой декомпенсации ХСН, имеет выраженный клинически? 
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эффект, улучшает качество жизни пациентов и снижает летальность при этой 
патологии. 

Применительно к проблематике диссертации результативно 
использованы современные методы клинико-инструментальных исследований 

и статистического анализа, применяемых в кардиологии и нефрологии. 
изложены факты влияний нарушений функциональных параметров сердца и 

почек на клинические проявления острой декомпенсации (ОД) ХСН. 
раскрыты новые факты о взаимосвязи нарушений водно-электролитного 

баланса и кислороднотранспортной функции крови с развитием и течением ОД ХСН. 
изучены причины развития острой декомпенсации ХСН, которые 

способствовали принятию рекомендаций о необходимости приверженности к 
исполнению базисных протокольных назначений, что способствовало снижению 
количества и тяжести этого осложнения. 

проведена модернизация тактики ведения больных с ОД ХСН, включающая 
системную терапию с применением мембранных диализных технологий, что 
является менее агрессивным и не вызывает развития дополнительных осложнений 
при лечении пациентов с различной степенью тяжести заболевания. 

Значение полученных соискателем результатов исследования для 
практики подтверждается тем, что: 

разработан и внедрен протокол мониторирования волемического и 
электролитного баланса больных с ХСН и острой декомпенсацией до и после 
лечения. 

определены методики изолированной ультрафильтрации (ИУФ), гемодиализа с 
ультрафильтрацией (ГД+УФ) и продлённой гемодиафильтрацией (ПГДФ), их 
показания, противопоказания и определены критерии эффективности у этой 
категории больных на основе балльной оценки по шкале ШОКС (в модификации 
Мареева В.Ю.). 

созданы оптимизированные методы диагностики, комбинированного 
применения протокольного консервативного традиционного лечения и мембранных 
диализных технологий, которые позволяют снизить госпитальную летальность во 
время ОД ХСН на 0,8 - 1,5%, улучшить качество жизни и добиться стойкого 
клинического улучшения ХСН, а также снижения нахождения в стационаре на 4-5 
койко-дней. 

представлен персонализированный подход ведения больных с ОД ХСН в 
зависимости от степени тяжести заболевания, функциональных параметров сердца и 
почек, состояния водно-электролитного баланса и кислороднотранспортной 
функции крови. 

Оценка достоверности результатов исследования выявила: 
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теория построена на известных, проверяемых данных и согласуется с 
опубликованными работами других исследователей. 

идея базируется на основе анализа, учёта и использования статистических 
данных Государственного учреждения «Городской научный центр реанимации и 
детоксикации» и специальной литературы по диагностике и лечению ОД ХСН, а 
также по профилактике её рецидивов. 

использованы сравнения литературных данных, полученных ранее авторами 
ближнего и дальнего зарубежья по данной проблематике. 

установлено качественное совпадение по полученным данным с другими 
значимыми исследованиями, основанными на схожих методиках, проводимыми на 
соответствующих группах пациентов. 

использованы современные методы сбора и обработки информации, 
достаточный объем клинического материала и корректно выбранные сроки 
наблюдения, вытекающие из задач диссертационного исследования. 

Личный вклад соискателя состоит в его участии на всех этапах 
исследовательского процесса: разработке дизайна, планировании, клиническом 
обследовании и лечении пациентов, статистической обработке полученных данных 
и интерпретации результатов, подготовке научных публикаций, докладов и 
технических решений по данной работе. 

На заседании 11 июня 2024 года диссертационный совет принял решение 
присудить Дустову Шавкату Боймахмадовичу учёную степень кандидата 
медицинских наук. 

При проведении тайного голосования диссертационный совет состоял в 
количестве 13 человек, из них 4 доктора медицинских наук по специальности 
14.01.04 - Внутренние болезни. Участвовавших в заседании из 13 человек, 
входящих в состав совета, проголосовали: «за» - 13, «против» - нет, 
«недействительных бюллетеней» - нет. 

,жамолова 

Цпись 

Председатель диссертационного совета, 
доктор медицинских наук, профессор 

Учёный секретарь 

моилов 

кандидат м 

11.06.2024 г. 


