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ФАРМОИШ

соли 2020, шахри Душанбе

Дар бораи тасдици Тартиби ташкили корхои 
пешгирикунанда ва тавсияхо оид ба хатари пахншавии 
бемории сироятии СОУЮ-19 дар муассисахои таълимй 

190.010.090.

Мутобици моддаи 111 Кодекси тандурустии Думхурии 
Тодикистон ва банди 10 Низомномаи Вазораги тандурустй 
ва хдфзи идтимоии ахолии Думхурии Тодикистон, ки бо 

< царори Хукумати Думхурии Тодикистон аз 3 марти соли 
2014, №148 тасдиц шудааст, бо мацсади андешидани дорахои 
цатъии пешгирикунанда ва зиддиэпидемикй, индунин 
химояи фардии шахрвандон дар шароити пайдоиш ва 
пахншавии беморихое, ки барои инсон хавфнок асз ,

ФАРМОИШ МЕДИХАМ:

1. Тартиби ташкили корхои пешгирикунанда ва 
тавсияхо оид ба хатари пахншавии бемории сироятии 
СОУЮ-19 дар муассисахои таълимй тасдиц карда шавад 
(замима мегардад).

2. Сардорони вохидхои сохтории дастгохи марказй, 
раёсатхои тандурустии Вило яти Мухтори Кухистони 
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Бадахшон, вилоятхо ва шахри Душанбе, сардорони 
хадамотхо, инчунин дигар рохбарони ташкилотхои сохаи 
тандурустй ва хифзи идтимоии ахолй идрои тартиби 
мазкурро таъмин намоянд.

3. Хадамоти назорати давлатии санитарию 
эпидемиологй:

- амалй намудани тартиби тасдицгардидаро зери 
назорати цатъй тирад;

- фармоиши мазкурро тибци тартиби муцарраршуда 
барои сандиш ва бацайдгирии давлатй ба Вазорати адлияи 
Думхурии Тодикистон пешнихрд намояд;

- дастрасии фармоиши мазкурро ба сохторхои сохаи 
тандурустй ва дигар вазорату идорахои дахлдор таъмин 
намояд.

4. Муассисаи давлатии "Маркази думхуриявии 
ташаккули тарзи хаёти солим" дойр ба фармоиши мазкур 
тарици воситахои ахбори омма корхои фахмондадихиро 
гузаронад.

5. Фармоиши мазкур баъд аз сандиш, бакдйдгирй ва 
интишори расмй мавриди амал карор дода шавад.

6. Назорати идрои фармоиши мазкур ба зиммаи 
муовини якум ва муовинони вазир вогузор карда шавад.

Вазир

ЗОРАТИА „и"
.ГЬ.ДУРИИ ТОН.ИСТОН 

'1Ум;р'рии ТОДИКИСТОН

А ХАЙД ГИРИФТА ШУД
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Г соли 2020, №

Тасдик шудаасг,
юиши вазири тандурустй 
^идтимоии аролии 
ж Тодикистон

Тартиби ташкили коркой пешгирикунанда ва тавсияхо оид 
ба хатари пахншавии бемории сироятии СОУЮ-19 

дар муассисахои таълимй

1. МУКАРРАРОТИ УМУМИ

1. Тартиби ташкили корхои пешгирикунанда ва 
тавсияхо оид ба хатари пахншавии бемории сироятии 
СОУЮ-19 дар муассисахои таълимй (минбаъд - Тартиб) 
ташкили коркой пешгирикунанда ва тавсияхоро оид ба 
хатари пахншавии бемории сироятии СОУЮ-19 дар 
муассисахои таълимии давлатй ва гайридавлатй, новобаста 
аз шакли моликият ва тобеияти идоравй дар шахру 
нохияхои чумхурй муайян менамояд.

2. Кдбл аз кушодашавй ва огози кор дар муассисахои 
таълимй мутобици редан назоратй нисбат ба вирусхо, бояд 
тозакунй ва безараргардонии умумии бинохо бо истифода 
аз воситахо ва махдулхои безараргардонй гузаронида 
мешавад. Рохбарияти муассисаи таълимй баъд аз андоми 
корхои безараргардонй маркази назорати давлатии 
санитарию эпидемиологии худудиро огох менамояд.

3. Дар асоси риояи фосилаи идтимой (1,5 метр) дар 
синфхонахои таълимй, вобаста ба масохати он 
дойгиркунонии мизу курсихо (на кам аз 1 метр байни онхо) 
ба инобат гирифта шавад.

4. Якдоя кардани хонандагон ва тарбиятгирандагони 
синфхонахои гуногун ба як гурухи рузи бардавом аз байн 
бурда шавад ва ба ташкили гуруххои «навбатдори бегохй» 
рох дода нашавад.
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5. Ба таври катъй (хар як синфхона) бо дар назар 
доштани ташкили омузиши фаннй як синфхона ба хар як 
гурух чудо карда шавад.

6. Муоширати хамдигарии хонандагон ва 
тарбиятгирандагони синфхои гуногун хангоми танаффус ва 
гаштугузор ба кадри имкон махдуд карда шавад.

7. Хангоми вучуд доштани имконият шумораи 
хонандагон ва тарбиятгирандагон дар синфхона кам карда 
шавад. Кдбули хонандагон ва тарбиятгирандагон танхо бо 
маълумотномаи тиббии табиби кудаконаи минтакавй 
амалй карда шавад.

8. Гузаронидани чорабинихои оммавй бе риояи 
фосилаи идтимой манъ карда шавад.

9. Ташкили хучраи тиббиро (бо дар назар доштани 
корманди миёнаи тиб ё табиби кудакона, маводи доруворй 
ва безараргардонй) дар хар як муассисаи таълимй 
рохбарияти муассиса таъмин менамояд.

10. Дар даромадгохи бинои муассисаи таълимй 
монеачойхои безараргардонй ташкил карда, дар болои миз 
зарфхо бо махлулхои зиддиуфунй барои безараргардонй 
гузошта шаванд.

11. Хамаруза гузаронидани «назорати субхгохй ё 
сандиши пагохирузй)) бо санчиши хатмии харорати бадан 
(ин амалро бидуни замос анчом додан мувофикд максад 
аст) бо максади ошкор кардани нишонахои беморихои 
роххои нафаскашй дар хонандагон ташкил карда шавад. 
Воридшавии падарону модарон ва шахсони 
хамрохикунандаи хонандагон ва тарбиятгирандагон ба 
муассисахои таълимй манъ карда шавад. Хангоми 
гузаронидани «назорати субхгохй)) дар як чой дамъшавии 
кудакон ва падару модарони онхо рох до да нашавад.

12. Речаи соатхои корни муассисахои таълимй, аз чумла 
чад в ал и дарсхои таълимй бо тагйир додани вакти огози 
дарси (машгулияти) аввал барои синфхои гуногун ва 
тагйири вацти танаффус бо максади истиснои тамос байни 
онхо аз нав дида баромада шавад.
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13. То хозир шудани падарону модарон ё ёрии 
таъчилии тиббй фавран чудо кардани хонандагон ва 
тарбиятгирандагон бо нишонахои беморихои роххои 
нафаскашй таъмин карда шавад.

14. Бо дар назар доштани шароити обу хаво ба кадри 
имкон гузаронидани машгулиятхо бо кудакон дар хавои 
кушод ташкил карда шавад. Мицдори машгулиятхоро дар 
толори варзишй кам карда, барои тарбияи чисмонй 
майдончаи берунии варзиширо * истифода намудан 
мувофици мацсад аст.

15. Гузаронидани корхои бесироятгардонй мунтазами 
бино дар вакти танаффус ва дар анчоми кор 
(безараргардонии сатхи корй, фаршхо, дастакхои дархо, 
тирезахо, дасткапакхои поймонаку зинапояхо, хучрахои 
хурокхурй, васлакхо ва тугмачахои баркй, мебел, 
хочатхонахо, чумаку обкушоякхо, дастаки сатили оби 
нишастгохи хочатхона ва гайра) таъмин карда шавад. 
Воситахо ва маводи безараргардониро тибки дастури 
истехсолкунанда дар мувофикат бо тамаркузии он барои 
сироятхои вирусй истифода бурдан лозим аст.

16. Бесироятгардонии фазой хучрахоро тавассути 
дастгоххои безараргардонии хаво таъмин кардан лозим аст 
(толору долонхо хангоми дарсхонй ва синфхонаю хучрахо 
баъд аз танаффусхо ва анчоми дарсхо). Барои 
бесироятгардонии фазой хучрахо ва хавои гирду агрофи 
худуди чойгиршавии бемор бо истифода аз дастгоххои 
афканишотии (шуъодихии улграбунафш) хоилонй ва ё 
бактериокуш тавсия дода мешавад. Дастгохи мазкур бояд 
тибки тартиби дастурамали он истифода карда шавад. 
Хднгоми истифодабарии чунин дастгоххо хавоивазнамоии 
хуб (на кам аз 10-15 дакика) бояд таъмин карда шавад.

17. Хангоми танаффус баъди анчоми хар соати дарсй, 
дар набудани хонандагон ва тарибиятгирандагон хаводихй 
ва хавоивазнамоии синфхонахо, долонхо, толорхои 
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варзишй ва хучрахои машгулияти хонандагон ва 
тарбиятгирандагон гузаронида шавад.

18. Назорати зарурии хонандагон дойр ба риояи 
чорахои пеш!ирикунанда таъмин карда шавад.

19. Барои ташкил намудани омузиши фосилавй чорахои 
зарурй андешида шавад.

20. Коркарди мизхои хурокхурй то огози истеъмоли 
гизо ва баъд аз он бо истифода аз маводи шустушуй ва 
безараргардонй ба рох монда шавад.

21. Нацшаи фаврии чораандешй хангоми мавкуф 
гузоштани чараёни тахсил дар муассисаи таълимй омода 
карда шавад.

22 Пас аз хар як истифодаи зарфхои чойнушй ва 
хурокхурй онхоро дар махдули дезинфексионй безарар 
гардонида, баъд аз он тоза шуста хушк кардан лозим аст. 
Коркарди зарфхои хурокхурй ва лавозимотхо бо маводи 
дезинфексионй мувофици дастур оид ба истифодабарии он 
ё речаи истеъмоли гизо ва нушидани нушокихо барои 
кудакон бо истифодаи зарфхои яккарата истифодашаванда 
ташкил карда шавад.

23. Кормандони ошхонаи муассисаи таълимй бояд 
хамеша аз воситахои мухофизатии шахсй (никобхо ва 
дастпушакхо) истифода намоянд.

24. Речаи таьминоти оби нушокиро дар муассисаи 
таълимй тахти назорати чиддй гирифтан лозим аст. Ба 
хачми об дар зарфхои махсус ва кулерхо, дастрасии 
зарфхои яккаратаи обнушй дицкати махсус дода шавад.

25. Дастрасии доимии когази ташнобй ва собун дар 
хаммом ва хочатхона барои кудакон ва кормандон таъмин 
гардида, махдули зиддиуфунй барои безарар гардонидани 
дастхо насб карда шавад.

26. Дар гушахои бехдоштй, хочатхона, чойхои 
дастшуиро хангоми набудани хати кубурии об^зар бо 
зарфхои обгир ва хангоми обатъминкунии мутамарказ 
кубури обрасон бо чумакхо таъмин карда, собун ва 
махлулхои зиддиуфунй гузошта шаванд.
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27. Корхои фадмондадихй аз дониби омузгорон о ид ба 
тарбияи гигиении хонандагон, тарбиятгирандагон ва 
падару модарони он\о пурзур карда шаванд. Риоя кардани 
доидахои гигиенаи шахсии хонандагон ва кормандон зери 
назорати кагьии шахси масъулиятноки аз дониби 
рохбарият таъиншуда гирифта шавад.

28. Х,амаруза, эхтиёткорона бо усули нарм тозакунии 
хучрахо, коркарди дукаратаи тамоци сатххо ва пахнодойхо 
бояд бо истифода аз маводи дезинфексионй таъмин карда 
шавад.

29. Рубучини умумй на камтар аз ду маротиба дар як 
Хафта бояд гузаронида шавад.

2. ТАВСИЯХр ОИД БА ГУЗАРОНИДАНИ 
ИМТИХРНХ,О ВА АТТЕСТАТСИЯИ НИ^ОИ ЦИХ АТИ 

ПЕШГИРИИ ХАТАРИ ПАХНШАВИИ БЕМОРИИ 
СИРОЯТИИ СОУ1Э-19

30 Кдбл аз огоз ва пас аз андоми мавсими 
имтидонсупорй тибки редаи назорат бар зидди вирусхо 
бодд тозакунй ва безараргардонии умумии бино бо 
истифода аз воситахои безараргардонй аз тарафи 
муассисахои махсусгардонидашуда гузаронида шавад.

3}. Хднгоми гузаронидани апестатсияи нихой, 
имтидондо дар муассисахои таълимй (тадсилоти миёнаи 
умумй) дар даромадгохи бино, бо истифода аз 
хароратсандхои фосилавй (бидуни тамос) бо мацсади 
ошкор кардани нишонадои беморихои роххои нафаскашй 
дар хонандагон ва кормандони муассиса харорати бадани 
ондо сандида шаванд.

32. Дар даромадгохи бино ва толорхои имтихонгирй 
зарфхои дорой мадлулдои зиддиуфунй ва спиргдор барон 
безараргардонии дастдо таъмин карда шавад.

33. Цадвали хузури хонандагон ва кормандони муассиса 
хангоми супоридани имтихон бо мадсади кам кардани 
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муоширати онх,о дар вацти хароратсанчй тартиб дода 
шавад.

34 Дар дойхри гузаронидани имтихонхо масофаи мизу 
курсй бо риояи фосилаи идтимоии байни хонандагон бо 
тарици хати мункасирй (ё амсоли харфи "г") аз х,ам чудо 
дар мизх,о (1 нафарй) бояд чойгир карда шаванд.

35. Таъмини синфхонахо бо тачхизоти безараргардонй, 
ки барои хузури хонандагон ва тарбиятгирандагон 
муцаррар гардидааст, пешбинй карда шавад.

36. Кормандоне, ки дар рафти муоияа ва гузаронидани 
имтихонхо иштирок мекунанд, бо воситахои мухофизатии 
шахсй (ницоб ва дастпушакхо) таъмин карда шаванд.

37. Речаи таъмини оби нушокй бо истифода аз зарфхои 
истехсолии саноатй, аз чумла тавассуги кулер, хумдонхо ва 
зарфхои шишагии сарпушдор ба рох монда шуда, бо 
микдори зарурии зарфхои яккарата истифодашаванда 
таъмин карда шавад. Оби чушонидашуда ба сифати 
нушокй истифода бурдан тавсия дода мешавад.

38. Дар муассисахои таълимй талаботи санитарию 
гигиенй ва эпидемиологие, ки дар санадхои меъёрии 
хукукии амалкунандаи чумхурй мукаррар карда шудааст, 
риоя карда шавад.

3. ТАВСИЯХО ДОИР БА БАЛАНД БАРДОШТАНИ 
ИТТИЛООТНОКИИ КОРМАНДОНИ МУАССИСАХОИ 

ТАЬЛИМИ ОИД БА ПЕШГИРИИ БЕМОРИИ 
СИРОЯТИИ СОУ1О-19

39. Дар коллективхои омузгорон дойр ба пешгирии 
бемории сироятии СОУЮ-19 ва зарурати мурочиати 
саривахтй хангоми пайдошавии нишонахои аввалини 
беморихои рохдои нафаскашй, корхои фахмондадихии 
зерин аз чониби ташкилотхои сохаи тандурустй гузаронида 
шаванд:
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- дойр ба пешницоди маълумот дар бораи аломатхои 
клиникии бемории сироятии СОУЮ-19;

- дар бораи чорах,о хангоми ошкор намудани 
аломатхои бемории сироятии СОУЮ-19 дар хонандагон ва 
тарбиятгирандагон;

- дар бораи чорахо хангоми муайян кардани 
нишонахои бемории сироятии СОУЮ-19 дар дои кор;

- дар бораи чорахои пешгирии бемории сироятии 
СОУЮ-19, зарурати риояи цоидахои гигиенаи шахсй ва 
дамъиятй, редаи шустани дастхо бо собун ё бо маводи 
зиддиуфунй дар давоми тамоми рузи корй ва пас аз хар як 
ташриф ба ходатхона;

- мувофики мацсад набудани банакшагирии таътил дар 
кишвархое, ки аз бемории сироятии СОУЮ-19 
осебпазиранд;

- дар бораи цоидахои истифодабарии воситахои 
мухофизатии инфиродй (аз чумла никобхо ва дастпушакхо);

- дар бораи телефонхои «боварй» барои даъват кардани 
табибон ва гирифтани маслицати зарурй оид ба бемории 
мазкур;

- дар бораи вокуниш ва чавобгарй барои интишор ё 
пахнкунии маълумоги бардуруг.
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МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ И СОЦИАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ 
НАСЕЛЕНИЯ РЕСПУБЛИКИ ТАДЖИКИСТАН

* 734025, г. Душанбе, у Шевченко, 69, Тел. (372) 22Ы8-35 Факс (372) 222-55-07

РАСПОРЯЖЕНИЕ

от <^^>> 2020 года, № город Душанбе

Об утверждении Порядка организации профилактических 
работ и рекомендаций по риску распространения инфекци­

онного заболевания СОУЮ-19 в образовательных 
учреждениях 190.010.090.

В соответствии со статьей 111 Кодекса здравоохранения 
Республики Таджикистан и с пунктом 10 Положения о 
Министерстве здравоохранения и социальной защиты 
населения Республики Таджикистан, утвержденного 
Правительством Республики Таджикистан от 3 марта 2014 
года, №148, с целью принятия конкретных профилактиче­
ских и противоэпидемических мер, а также индивидуальной 
защиты граждан в случае возникновения и распространения 
заболеваний, опасных для человека,

РАСПОРЯЖАЮСЬ:

1. Утвердить Порядок организации профилактических 
работ и рекомендаций по риску распространения инфекци­
онного заболевания СОУЮ-19 в образовательных учре­
ждениях (прилагается).



2. Руководителям структурных подразделений цен­
трального аппарата, управлениям здравоохранения Горно- 
Бадахшанской автономной области, областей и города 
Душанбе, руководителям служб, а также другим руководи­
телям организаций в области здравоохранения и социаль­
ной защиты населения обеспечить выполнение этих 
требований.

3. Службе государственного санитарно- 
эпидемиологического надзора:

осуществлять строгий контроль за выполнением 
утвержденного порядка;

- настоящее распоряжение представить в установленном 
порядке в Министерство юстиции Республики Таджикистан 
для государственной регистрации;

обеспечить доступность настоящего распоряжения 
подразделениям сферы здравоохранения и другим соответ­
ствующим министерствам и ведомствам.

4. Настоящее распоряжение ввести в действие после 
государственной регистрации и официального опубликова­
ния.

5. Государственному учреждению «Республиканский 
центр по формированию здорового образа жизни)) прово­
дить разъяснительные работы посредством средства 
массовой информации о содержание настоящего распоря­
жения.

6. Контроль за исполнением настоящего распоряжения 
возложить на первого заместителя и заместителей мини­
стра.

Министр

БА КАЙД ГИРИФТА ШУД
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распоряж 
здравоо 
защит 
РеспубЖ

Порядок организации профилактических работ и реко­
мендаций по риску распространения инфекционного 

заболевания СОУЮ-19
в образовательных учреждениях

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

1. Порядок организации профилактических работ и 
рекомендаций но риску распространения инфекционного 
заболевания СОУЮ-19 в образовательных учреждениях 
(далее-Порядок) определяет организацию профилактиче­
ских работ и рекомендаций по риску распространения 
инфекционного заболевания СОУЮ-19 в государственных 
и негосударственных образовательных учреждениях, 
независимо от форм собственности и административного 
подчинения в городах и районах страны.

2. Перед открытием и до начала работ в образователь­
ных учреждениях, в соответствии с режимом контроля по 
отношению к вирусам, общая уборка и дезинфекция 
помещений должны проводиться с использованием 
дезинфицирующих средств и растворов. Руководство 
образовательного учреждения после окончания дезинфек­
ционных работ уведомляет территориальный центр 
государственного санитарно-эпидемиологического
надзора.

3. На основании соблюдения социального пространства 
(1,5 метр) в учебных классах, в зависимости от площади, 
учитывается расстановка столов и стульев (не менее 1 метра 
между ними).
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4. Исключить объединение учеников и учащихся разных 
классов (групп) в одну дневную группу и не допускать 
формирования групп «вечернего дежурства».

5. В строгом порядке выделить один учебный класс с 
учетом организации предметной подготовки для каждого 
класса (группы).

6. Общение между учениками и воспитанниками разных 
классов (групп) во время перерывов и прогулок ограничить 
по мере возможности.

7. По имеющееся возможности сократить количество 
учеников и воспитанников в классе (группе). Приём 
учеников и воспитанников только осуществиться с меди­
цинской справкой, выданной участковым ггедиатром.

8. Запретить проведение публичные мероприятия, без 
соблюдения социальной дистанции.

9. Руководству образовательных учреждений обеспечить 
организацию медицинского кабинета (с учётом медсестры 
шги педиатра, лекарственные и дезинфекционные средства) 
в каждом образовательном учреждении.

Ю. На входе в здание должны быть установлены дезин­
фекционные барьеры, а на столе должны быть установлены 
ящики с дезинфицирующими растворами.

П. Организовать ежедневное проведение «утренние 
наблюдения или утренние осмотры» с обязательным 
тестированием температуры тела (желательно делать это 
без контакта), чтобы обнаружить признаки респираторных 
заболеваний у учащихся. Запретить вход родителей и лиц 
сопровождающие учащихся в образовательные учреждения. 
Во время проведения «утреннего наблюдения» не допу­
стить, чтобы дети и их родители собирались вместе.

12. Пересмотреть график рабочего времени учебных 
заведений, включая расписание занятий, изменив время 
начала первого урока (занятия) для разных классов и 
изменив время перерыва, чтобы исключить контакт между 
ними.

13. Обеспечить немедленное разделение учеников и 
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воспитанников с признаками респираторных заболеваний 
до прибытия родителей или скорой медицинской помощи.

14. Учитывая погодные условия, по мере возможности 
необходимо как можно больше организовывать мероприя­
тия на свежем воздухе с детьми. Желательно сократить 
количество занятий в тренажерном зале и использовать 
открытую спортивную площадку для занятий физкульту­
рой.

15. Обеспечить проведения регулярных работ по обезза­
раживания помещений во время перерывов и по окончании 
работы (дезинфекция рабочих поверхностей, полов, 
дверных ручек, окна, перила и лестницы, комнаты в 
столовых, электробытовых приборов и кнопок, туалетов, 
краны и кран буксов, ручка туалетного бачка в туалетах и 
другие). Оборудование и дезинфицирующие средства 
следует использовать согласно с инструкциями производи­
теля в соответствии с его концентрацией для вирусных 
инфекций.

16. Обеззараживание пространство помещений должно 
быть обеспечено устройствами для очистки воздуха (залы и 
коридоры в классных комнатах и классных комнатах после 
перерывов и в конце занятий). Для обеззараживания 
пространство помещений и воздуха вокруг месторасполо­
жения больного рекомендуется применить оборудования 
экранного или бактерицидного (лучами ультрафиолета) 
облучателя. Данное оборудование должно использоваться 
согласно гребованиям его инструкции. При использования 
таких оборудований должна обеспечивается хорошая 
циркуляция воздуха (не менее 10-15 минут).

17. Во время перерывов после завершения каждый учеб­
ный час в отсутствие учеников и воспитанников должна 
быть проветрится и вентилироваться классные комнат, 
коридоров, спортивных залов и комнаты для занятий.

18. Обеспечить необходимое наблюдение за учащимися 
по соблюдению мер проифилактики.
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19. Для дистанционного обучения принять 
соответствующие меры.

20. Обрабатывать столы до и после еды, используя мою­
щие и дезинфицирующие средства.

21. Подготовить экстренный план принятие мер при 
приостановление учебного процесса.

22. После каждого использования чайных и пищевых 
посуд их следует дезинфицировать в дезинфицирующем 
растворе, затем мыть и сушить. Организовать обработку 
пищевых принадлежности и посуды дезинфицирующими 
средствами согласно с инструкцией по применению или 
режиму потребления продуктов питания и напитков для 
детей с использованием одноразовых посуд.

23. Работники столовых учебных заведений всегда следу­
ет использовать средства индивидуальной защиты (маски и 
перчатки).

24. Режимы питьевого водоснабжения в учебных заведе­
ниях должны тщательно контролироваться. Особое 
внимание следует обратить на объем воды в специальных 
емкостях и кулерах, наличие одноразовых питьевых 
контейнеров.

25. Обеспечить регулярный доступ к туалетной бумаге и 
'мылу в ванной и туалете для детей и персонала, а также
установить антисептические средства для дезинфекции рук.

26. В санитарных узлах, туалетов, рукомойниках при 
отсутствии сети водопровода с резервуарами для воды и в 
случае централизованного водоснабжения для обеспечения 
водопроводных труб с кранами, для установки мыла и 
антисептических растворов.

27. Усилить разъяснительную работу учителей по вопро­
сам гигиенического воспитания учащихся, воспитанников и 
их родителей. Соблюдение правил личной гигиены учащих­
ся и персонала должно строго контролироваться персо­
нальным ответственным лицом назначенного руковод­
ством.
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28. Ежедневная, бережная влажная уборка помещений, 
двукратная обработка всех поверхностей и полов должна 
обеспечиваться с применением дезинфицирующих средств.

29. Генеральная уборка должна проводиться не реже два 
раза в неделю.

2. РЕКОМЕНДАЦИИ К ПРОВЕДЕНИЮ ЭКЗАМЕНОВ И 
ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ С ЦЕЛЬЮ 

ПРОФИЛАКТИКИ РАСПРОСТРАНЕНИЯ 
ИНФЕКЦИОННОГО ЗАБОЛЕВАНИЯ СОУЮ-19

30. До и после окончания сезона обследования в соответ­
ствии с графиком антивирусного контроля общую уборку и 
дезинфекцию помещений следует проводить с использова­
нием дезинфицирующих средств специализированными 
учреждениями.

31. Во время итоговой аттестации проводятся экзамены в 
учебных заведениях (общее среднее образование) на входе в 
здание с использованием промежуточных (бесконтактных) 
термометров для проверки температуры тела учащихся и 
персонала на предмет выявления признаков респираторных 
заболеваний.

32. Посуды с антисептическими и спиртовыми раствора­
ми следует размещать у входа зданий и экзаменационные 
залы.

33. Составить график посещаемости учеников и сотруд­
ников во время экзамена, чтобы уменьшить их общение во 
время температурного теста.

34. В местах проведения экзаменов в расстояние столов и 
стульев соблюдать социальное расстояние между учащими­
ся, следует размещать учащихся на столах (1 человек) 
отдельной строкой (или буквой «г»).

35. Обеспечить учебные классы дезинфекционным обо­
рудованием, предназначенным для присутствия детей и 
учеников.
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36. Сотрудникам, участвующим в осмотре и в проведе­
нии экзамены, должны быть предоставлены средства 
индивидуальной защиты (маски и перчатки).

37. Установить режим питьевого водоснабжения с ис­
пользованием промышленных производственных контей­
неров, в том числе кулеров, кувшинов и стеклянные посуды 
с крышками, и обеспечить необходимое количество 
одноразовых используемых посуд. Рекомендуется кипяче­
ная вода для использования в качестве питья.

38. В образовательных учреждениях соблюдать санитар­
но-гигиенические и эпидемиологические требования, 
установленные действующими нормативными правовыми 
актами республики.

3. РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ПОВЫШЕНИЮ 
ОСВЕДОМЛЕННОСТИ ПЕРСОНАЛА 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЙ О 
ПРОФИЛАКТИКЕ ИНФЕКЦИОННОЙ ЗАБОЛЕВАНИЙ 

СОУЮ-19

39. Организациям сферы здравоохранения провести 
следующую разъяснительную работу в преподавательском 
коллективе по вопросам профилактики инфекционного 
заболевания СОУЮ-19 и необходимости своевременного 
обращения при первых признаках респираторных заболе­
ваний дыхательных путей:

- предоставление информации о клинических симптомах 
инфекционного заболевания СОУЮ-19;

о мерах по выявлению признаков инфекционного 
заболевания СОУЮ-19 у учеников и воспитанников;

- о мерах по выявлению признаков инфекционного 
заболевания СОУЮ-19 на рабочем месте;

- о мерах по профилактике инфекционного заболевания 
СОУЮ-19, необходимости соблюдения правил личной и 
общественной гигиены, режима мытья рук с мылом или 
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антисептиком в течение всего рабочего дня и после каждого 
посещения туалета;

- нецелесообразность планирования отпусков в странах, 
уязвимых к инфекционного заболевания СОУЮ-19;

- о правилах использования средств индивидуальной 
защиты (включая маски и перчатки);

- о «горячих линиях» звонить врачам и получать необхо­
димые консультации по заболеванию;

- о реагирования и об ответственности за публикации и 
распространение недостоверной информации.
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Мураттиб: Турсунов Р. А.

Ба матбаа 03.08. 2020 супурда шуд.
Ба чопаш 30. 08. 2020 имзо шуд. Андозаи 60X84 7м.

1,25 чузъи чопй. Супориши № 394. 
Адади нашр 3 000 нусха 

734038, ш. Душанбе, хиёбони Саъдии Шерозй, 16. 
КВДКТН «Шарки озод^-и Дастгохи ичроияи 

Президенти Цумхурии Тодикистон


