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Актуальность избранной темы. В последние годы влияние радиации на организм 

человека остаётся острой проблемой. Опасность радиации состоит в ее 

ионизирующем излучении. Под биологическим действием ионизирующих 

излучений понимают связанную с облучением совокупность морфологических и 

функциональных изменений в живом организме. Воздействие различных видов 

ионизирующего излучения в больших дозах вызывает соматические эффекты у 

облученного индивидуума и генетические эффекты у потомства. Влияние 

допороговых доз на функциональное состояние и морфологию органов во многом 

зависит от величины дозы. Наиболее радиочувствительными элементами организма 

являются кроветворные клетки, такие как эритроциты и тромбоциты и др. Поэтому 

автор в качестве универсальной модели для исследования взяла эритроцитов, 

которые являются более чувствительными к влиянию окружающий среды. 

Известно, в организме существует про- и антиоксидантная система, которые в 

"норме состоят в балансе между собой. Нарушения в пользу прооксидантной 

системы приводит к дисбалансу, который впоследствии приводит к развитию 

патологий и заболеваний. 

Поэтому выбранная тема с целью изучения прооксидантной и 

антиоксидантной свойств крови, изменения состояния биомембран эритроцитов у 








