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научного руководителя на диссертационную работу соискателя 
кафедры общей хирургии № 1 имени профессора Каххарова А.Н. ГОУ 
«ТГМУ имени Абуали ибни Сино» Хайровой Г. X. на тему: 
«Диагностика и тактика лечения рецидивных форм эпителиального 
копчикового хода», представленной на соискание учёной степени 
кандидата медицинских наук по специальности 3.1.9. Хирургия.

Тема соискателя кафедры общей хирургии № 1 имени профессора 

Каххарова А.Н. ГОУ «ТГМУ имени Абуали ибни Сино» Хайровой Г. X., 

посвящена одной из наиболее активных проблем колопроктологии. На 

протяжении многих лет в центре внимания отечественных и зарубежных 
специалистов остаётся проблема лечения эпителиального копчикового 

хода (ЭКХ). Среди колопроктологической патологии ЭКХ по- частоте 

встречаемости занимает четвёртое место после геморроя, парапроктита и 

анальной трещины и в большинстве случаев встречается у лиц 

трудоспособного возраста. Единственным способом радикального лечения 

ЭКХ является хирургическое удаление всех элементов патологического 

очага. Несмотря на то, что в арсенале хирургов накопилось большое 

количество вариантов оперативных пособий, частота 

неудовлетворительных результатов лечения, в независимости от методов 

лечения, остаётся достаточно высокой, а частота гнойно-септических 

осложнений достигает 20 - 30 %, а рецидивов заболевания 3-20 %. 

Несомненно, что послеоперационные осложнения удлиняют период 

выздоровления, а рецидивы заболевания требуют повторного 

оперативного вмешательства. Причины возникновения рецидивов 

заболевания многочисленны, и они до настоящего времени не 

систематизированы, что требовало проведения глубокого исследования. 

Цели и задачи настоящего исследования сформулированы точно и 

правильно. При решении поставленных задач автор, получил новые 

данные о этиопатогенезе рецидивов ЭКХ и методов профилактики и 

лечения. Для решения поставленных задач имеется достаточное 



количество клинического материала (80 больных) с рецидивной формой 

ЭКХ, которым были проведены разработанные и усовершенствованные 

методы профилактики и лечения ЭКХ, что явилось основательным для 

получения достоверных статистических данных и осуществления 

аргументированных выводов и практических рекомендаций.

Применяемые методы исследования современные и 

высокоинформативные, которые позволили получить достоверные 

результаты.

На основании вышеуказанного, тема диссертационной работы 

является актуальной, своевременной и необходимой для научного и 

практического здравоохранения Республики Таджикистан и стран СНГ. 

Все поставленные перед исследователем цели и задачи выполнены в 
соответствии с научным планом.

В завершение, учитывая вышеизложенное, рекомендую 

диссертационную работу соискателя кафедры общей хирургии № 1 имени 

профессора Каххарова А.Н. ГОУ «ТГМУ имени Абуали ибни Сино» 

Хайровой Г. X. на тему «Диагностика и тактика лечения рецидивных форм 

эпителиального копчикового хода» к защите.
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